
Beste dorpsgenoot, 
 
Op zondag 7 juli organiseren wij de zesde editie van de Full of Life triatlon Castricum. Hierbij informeren wij u als 
aanwonende of direct omwonende van het parcours over dit prachtige evenement.  
 
Zwembad, parcours en finish 
De 1/8 triatlon bestaat uit drie onderdelen: 500 m zwemmen, 20 km fietsen en 5 km hardlopen. 
 
Zwembad de Witte Brug (Rensdorpstaat 1) is het centrale punt. De deelnemers melden zich hier aan, het 
zwemonderdeel wordt hier gehouden en de parkeerplaats van het zwembad fungeert als startplaats voor het fiets- en 
het looponderdeel. 
 
Lopen en fietsen gebeurt in het dorp. Het loopparcours valt geheel binnen het fietsparcours. De finish is ter hoogte van 
het Dorpsplein op de Dorpsstraat. Het uitgetekende parcours staat op de achterzijde van deze brief. 
 
Wegafzettingen  
Door de triatlon zijn de straten die op of binnen het parcours liggen minder bereikbaar: 
 
• Parkeerterrein van het zwembad 

Afgesloten vanaf zaterdag 6 juli 22:00 uur en vrij van geparkeerde auto’s tot zondag 7 juli 20:00 uur. 
 
• Straten en wegen van het gehele parcours 

Afgesloten voor verkeer op zondag 7 juli van 12:00 tot 19:30 uur. Sommige straten al vanaf 8:00 uur. 
Wanneer in de loop van de ochtend de dranghekken zijn geplaatst, is er geen gemotoriseerd wegverkeer meer 
mogelijk. 

 
• Straten en wegen die binnen (de ring van) het fietsparcours liggen 

Niet bereikbaar en niet te verlaten door gemotoriseerd wegverkeer op zondag 7 juli van 12:00 tot 19:30 uur. 
 
Parkeren 
Voor de gehele Verlegde Overtoom geldt, aan de even kant, een rij- en parkeerverbod  
op zondag 7 juli van 08:00 tot 19:30 uur. Dit parkeerverbod zal, omwille van de veiligheid van het evenement, 
worden gehandhaafd: geparkeerde auto’s worden verwijderd. Aan de oneven kant kunnen auto’s wel geparkeerd 
blijven staan, mits op de daarvoor bestemde parkeerplaatsen. 
 
Op alle overige wegen op het parcours geldt alleen een rijverbod. Auto’s kunnen hier wel geparkeerd blijven staan, 
mits op de daarvoor bestemde parkeerplaatsen. Denkt u uw auto op zondag 7 juli nodig te hebben,  
dan adviseren wij u uw auto die dag vóór 10:00 uur buiten het gebied te parkeren.  
  
Parcoursmedewerkers, fietsers en voetgangers 
Tijdens de triatlon worden vrijwilligers als parcoursmedewerker langs het parcours opgesteld  
om de triatlon in goede banen te leiden. Deze parcoursmedewerkers zijn te herkennen aan een felgekleurd oranje 
hesje. Wilt u hun aanwijzingen alstublieft opvolgen? 
 
De trottoirs langs het parcours zijn goed bereikbaar voor voetgangers. Fietsen op of langs het parcours is niet 
toegestaan. 
 
Oversteekplaatsen 
Op drie plekken aan de Dorpsstraat en een plek aan de Verlegde Overtoom zijn oversteekplaatsen voor toeschouwers 
ingericht (op de tekening vermeld als “OP”). De oversteekplaatsen zijn in verband met de veiligheid, alleen te voet 
mogelijk en niet met een fiets of ander voertuig (exclusief kinderwagens). Daarnaast wordt het stallen van fietsen of 
parkeren maar ook andere voertuigen op het Dorpsplein niet toegestaan.  
 
Wij gaan ervan uit u voldoende te hebben geïnformeerd. Als u meer wilt weten of als u interesse heeft om onze 
organisatie een handje te helpen kunt u contact opnemen met ondergetekende. 
 
Na afloop  
Na afloop (rond 17.30 uur) treedt er een band op bij Grand café de Balustrade. Laten we er samen een mooi feestje 
van maken!  
 
Met vriendelijke groet, 
Namens de organisatiecommissie Full of Life triatlon Castricum,  
 
 
Gert Stoppels  
(Voorzitter)  
T 06 18 60 09 60 - triatloncastricum@gmail.com 
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